
   
 

   
  



   
 

2 
 

СОДЕРЖАНИЕ: 

 

1.Целевой раздел рабочей программы 

1.1 Пояснительная записка 

1.2 Направленность 

1.3 Актуальность 

1.4 Практическая значимость программы 

1.5 Педагогическая целесообразность 

1.6 Новизна и отличительная особенность программы 

1.7 Цель и задачи программы 

1.8 Условия реализации программы 

1.9Планируемые результаты освоения  

2.Учебный план 

3.Календарный учебный  график 

4.Рабочая программа 

5.Оценочные и методические материалы 

6.Список используемой литературы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

3 
 

1.Целевой раздел 
1.1 Пояснительная записка 

Изобразительное творчество является одним из древнейших направлений искусства. Каждый 

ребенок рождается художником. Нужно только помочь ему разбудить в себе творческие способности, 

открыть его сердце добру и красоте, помочь осознать свое место и назначение в этом прекрасном мире. 

Дошкольный возраст – фундамент общего развития ребенка, стартовый период всех высоких 

человеческих начал. Именно в этом возрасте закладываются основы всестороннего, гармонического 

развития ребенка. 

Изобразительное творчество – специфическая детская активность, направленная на эстетическое 

освоение мира посредством изобразительного искусства, наиболее доступный вид познания мира 

ребенком. Наиболее характерная черта эстетического отношения маленького ребенка – 

непосредственность заинтересованного оценивающего «Я» от любой объективной ситуации; 

неотделимость эмоций от процессов восприятия, мышления и воображения. Художественное 

творчество оказывает самое непосредственное влияние на развитие эстетического отношения детей к 

действительности. Способность к творчеству – отличительная черта человека, благодаря которой он 

может жить в единстве с природой, создавать, не нанося вреда, преумножать, не разрушая. 

Психологи и педагоги пришли к выводу, что раннее развитие способности к творчеству, уже в 

дошкольном детстве – залог будущих успехов. 

Желание творить – внутренняя потребность ребенка, она возникает у него самостоятельно и 

отличается чрезвычайной искренностью. Именно взрослые должны помочь ребенку открыть в себе 

художника, развить способности, которые помогут ему стать личностью. Творческая личность – это 

достояние всего общества. 

Рисование является одним из важнейших средств познания мира и развития знаний эстетического 

воспитания, так как оно связано с самостоятельной практической и творческой деятельностью 

ребенка. В процессе рисования у ребенка совершенствуются наблюдательность и эстетическое 

восприятие, художественный вкус и творческие способности. Рисуя, ребенок формирует и развивает 

у себя определенные способности: зрительную оценку формы, ориентирование в пространстве, 

чувство цвета. Также развиваются специальные умения и навыки: координация глаза и руки, владение 

кистью руки. Систематическое овладение всеми необходимыми средствами и способами 

деятельности обеспечивает детям радость творчества и их всестороннее развитие (эстетическое, 

интеллектуальное, нравственно-трудовое, физическое). А также, позволяет плодотворно решать 

задачи подготовки детей к школе. 

Основной целью современной системы дополнительного образования является воспитание и развитие 

личности ребенка. Достижение этой цели невозможно без реализации задач, стоящих перед 

образовательной областью «Художественное творчество», составляющая часть которого - 

изобразительное искусство. Изобразительное искусство располагает многообразием материалов и 

техник. Зачастую ребенку недостаточно привычных, традиционных способов и средств, чтобы 

выразить свои фантазии. Нетрадиционные техники рисования демонстрируют необычные сочетания 

материалов и инструментов. Становление художественного образа у дошкольников происходит на 

основе практического интереса в развивающей деятельности. Занятия по программе «Творческая 

фантазия» направлены на реализацию базисных задач художественно-творческого развития детей. 

Рисование необычными материалами, оригинальными техниками позволяет детям ощутить 
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незабываемые положительные эмоции. Нетрадиционное рисование доставляет детям множество 

положительных эмоций, раскрывает новые возможности использования хорошо знакомых им 

предметов в качестве художественных материалов, удивляет своей непредсказуемостью. 

Оригинальное рисование без кисточки и карандаша расковывает ребенка, позволяет почувствовать 

краски, их характер, настроение. Незаметно для себя дети учатся наблюдать, думать, фантазировать. 

Педагог должен пробудить в каждом ребенке веру в его творческие способности, индивидуальность, 

неповторимость, веру в то, что он пришел в этот мир творить добро и красоту, приносить людям 

радость. 

Педагог должен пробудить в каждом ребенке веру в его творческие способности, индивидуальность, 

неповторимость, веру в то, что он пришел в этот мир творить добро и красоту, приносить людям 

радость. 

1.2 Направленность 

Программа направлена на развитие художественно – творческих способностей детей через обучения 

нетрадиционными техниками рисования. Разработанная программа рассчитана на один год обучения 

и представляет собой обобщённый опыт работы по изобразительной деятельности по 

нетрадиционным техникам рисования, для детей младшего возраста. 

1.3 Актуальность  

Постоянный поиск новых форм и методов организации учебного и воспитательного процесса 

позволяет делать работу с детьми более разнообразной, эмоциональной и информационно 

насыщенной. Наличие материала для кружковой работы, его высокое качество, разнообразие 

способов рисования, поможет ребёнку увидеть и передать на бумаге то, что обычными способами 

сделать намного сложней. Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая 

деятельность. Это огромная возможность для детей думать, пробовать, искать, экспериментировать, а 

самое главное, самовыражаться. Таким образом, развивается творческая личность, способная 

применять свои знания и умения в различных ситуациях. А главное, нетрадиционная техника 

рисования даёт ребёнку возможность удивиться и порадоваться миру. 

С этой целью был создан кружок по нетрадиционной технике рисования «Творческая фантазия» 

(образовательная область «Художественное творчество»). 

Программа дополнительной образовательной услуги – кружка «Творческая Фантазия» является 

составным компонентом Образовательной программы ДОУ, характеризует систему организации 

образовательной деятельности педагогов с детьми дошкольного возраста, определяет ценностно – 

целевые ориентиры, образовательную модель и содержание образования для детей 3-4 лет. Рабочая 

программа по разделу «Изобразительная деятельность» составлена на основе обязательного 

минимума содержания федерального компонента государственного стандарта - Примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией, Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. В дополнение к ней используется 

программа художественного воспитания, обучения и развития детей 3-4 лет «Цветные ладошки» И. 

А. Лыковой. 

Программа разработана в соответствии с действующими Федеральными государственными 

образовательными стандартами. 
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1.4 Практическая значимость программы 

Нетрадиционный подход к выполнению изображения дает толчок развитию детского интеллекта, 

подталкивает творческую активность ребенка, учит нестандартно мыслить. Возникают новые идеи, 

связанные с комбинациями разных материалов, ребенок начинает экспериментировать, творить.  

Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая  деятельность. Это 

огромная возможность для детей думать, пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное, 

самовыражаться. 

Нетрадиционные техники рисования - это настоящее пламя творчества, это толчок к развитию 

воображения, проявлению самостоятельности, инициативы, выражения индивидуальности 

Путь в творчество имеет для них множество дорог, известных и пока неизвестных. Творчество для 

детей - это отражение душевной работы. Чувства, разум, глаза и руки – инструменты души. 

Творческий процесс - это настоящее чудо.  

1.5 Педагогическая целесообразность 

Нетрадиционные техники рисования дают толчок к развитию детского интеллекта, активизируют 

творческую активность детей, учат мыслить нестандартно. Ознакомление и рисование народно- 

декоративного искусства, продолжает реализовывать познавательно-воспитательные задачи, 

расширяя возможности творчества через разнообразие элементов русского декора. 

Важное условие развития ребенка – не только оригинальное задание, но и использование 

нетрадиционного бросового материала и нестандартных изо технологий. 

 Все занятия в разработанной мной программе носят творческий и познавательный характер. 

Проведение занятий с использованием нетрадиционных техник по этой программе : 

Развивает уверенность в своих силах . Способствует снятию детских страхов. Учит детей свободно 

выражать свой замысел. Побуждает детей к творческим поискам и решениям. Учит детей работать с 

разнообразными художественными ,природными и бросовыми материалами . Развивает мелкую 

моторику рук. Развивает творческие способности, воображение и  полёт фантазии. Во время работы 

дети получают эстетическое удовольствие. Воспитывается уверенность в своих творческих 

возможностях, через использование различных изотехник. 

Проведение занятий с использованием  рисования в  русских народных традиций развивает 

общечеловеческие ценности культуры, которые  строятся в соответствии с ценностями и 

специфическими особенностями,  присущими  русским традициям. 

1.6 Новизна и отличительная особенность программы  заключается в целенаправленной 

деятельности по обучению основным навыкам художественно-творческой деятельности, 

необходимой для дальнейшего развития детского творчества, становлению таких мыслительных 

операций как анализ, синтез, сравнение, обобщение, которые делают возможными усложнения всех 

видов деятельности (игровой, художественной, познавательной). Используются самодельные 

инструменты , природные  и бросовые для нетрадиционного рисования. Нетрадиционное рисование 

доставляет детям множество положительных  эмоций, раскрывает возможность использования 

хорошо знакомых им бытовых предметов в  качестве оригинальных художественных материалов, 

удивляет своей непредсказуемостью. 

1.7 Цель и задачи программы  

Цель программы 
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Развитие художественно-творческих способностей детей 3-4 лет средствами нетрадиционного 

рисования.  

Основные задачи программы:  

Развивающие: 

- формировать творческое мышление, устойчивый интерес к художественной деятельности; 

-развивать художественный вкус, фантазию, изобретательность, пространственное воображение; 

- формировать умения и навыки, необходимые для создания творческих работ; 

- развивать желание экспериментировать, проявляя яркие познавательные чувства: удивление, 

сомнение, радость от узнавания нового. 

Образовательные: 

- закреплять и обогащать знания детей о разных видах художественного творчества; 

- знакомить детей различными видами изобразительной деятельности, многообразием 

художественных материалов и приёмами работы с ними, закреплять приобретённые умения и навыки 

и показывать детям широту их возможного применения. 

Воспитательные: 

- воспитывать трудолюбие и желание добиваться успеха собственным трудом; 

- воспитывать внимание, аккуратность, целеустремлённость, творческую самореализацию. 

1.8 Условия реализации программы 

Для реализации программы в группу зачисляются дошкольники 3-4 лет, посещающие 

общеразвивающие группы ГБДОУ детский сад №4 Невского района. Списочный состав группы 

формируется в соответствии с технологическим регламентом и учетом вида деятельности, санитарных 

норм, особенностей реализации программы - не менее 15 человек. Условия набора и формирования 

групп - по желанию родителей. Данная образовательная программа рассчитана на один учебный год . 

Занятия проводятся  1 раз в неделю во второй половине дня. Продолжительность занятия 15 минут. 

Продолжительность учебного года по программе устанавливается в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком. Продолжительность каникул в течение учебного года 

устанавливается в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

Программа составлена с учетом реализации межпредметных связей по разделам: 

- «Развитие речи». На занятиях используется прием комментированного рисования. В процессе 

обыгрывания сюжета и самого рисования ведется непрерывный разговор с детьми, дети друг с 

другом в процессе рисования обсуждают свою работу. Использование на занятиях 

художественного слова: потешек, загадок. Выполняя практические действия, малыши 

способны усвоить много новых слов и выражений активного и пассивного словаря детей, 

развитие коммуникативной функции речи, развитие связной речи. 

-  «Ознакомление с окружающим». Для занятий по изодеятельности подбираются сюжеты 

близкие опыту ребенка, позволяют уточнить уже усвоенные им знания, расширить их, 
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применить первые варианты обобщения. На занятиях дети узнают о различных явлениях 

природы, о жизни людей, о жизни животных. 

-  «Сенсорное воспитание». Занятия по изодеятельности способствуют усвоению знаний о цвете, 

величине, форме, количестве предметов и их пространственном расположении. 

-  «Музыкальное воспитание». Рисование по передаче восприятия музыкальных произведений. 

Использование рисунков в оформлении к праздникам, музыкального оформления для создания 

настроения и лучшего понимания образа, выражения собственных чувств. 

- «Физическая культура». Использование физминуток, пальчиковой гимнастики, работа по 

охране зрения и предупреждению нарушения осанки. 

Работа по программе придерживается обще-дидактических и частно-методических принципов и 

методов обучения, предусмотренных Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования: 

- Системность подачи материала – взаимосвязь комплекса методов и приёмов во всех видах 

занятий, и на протяжении всего периода обучения по данной программе. 

- Наглядность в обучении - осуществляется на основе восприятия наглядного материала. 

- Доступность – комплекс занятий составлен с учётом возрастных особенностей дошкольников 

по принципу дидактики (от простого - к сложному); 

- Принцип гуманности – комплекс занятий составлен на основе глубокого знания и понимания 

физических, эмоциональных и интеллектуальных потребностей детей; созданы условия для 

максимального раскрытия индивидуальности каждого ребенка, его самореализации и 

самоутверждения; 

- Проблемность – активизирующие методы, направленные на поиск разрешения проблемных 

ситуаций. 

- Принцип сознательности и активности- обучение, опирается на сознательное и 

заинтересованное отношение воспитанника к своим действиям. 

- Развивающий и воспитательный характер обучения – направлен на развитие эстетических 

чувств, познавательных процессов, на расширение кругозора.  

В ходе реализации данной программы дети знакомятся со следующими нетрадиционными 

техниками рисования: 

- «пальчиковая живопись» (краска наносится пальцем, ладошкой); 

(Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. 

Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага, небольшие листы, салфетки. Способ получения 

изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит точки на бумагу). 

- монотипия; 

(Задачи: закреплять знания детей о симметрии и ассиметрии. Совершенствовать умения и навыки в 

нетрадиционных изобразительных техниках. Развивать воображение, пространственное мышление). 

- рисование по мокрой бумаге; 

(Материалы: бумага для акварели, акварельные краски, кисти, акварельные карандаши или мелки, 

влажная чистая ткань. 
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Способ получения изображения: хорошо смочить лист водой, по мокрому листу нанести тон 

акварельной краски, промокнуть лист чуть влажной ткань, рассмотреть с ребенком изображения 

различных цветов, обговорить форму, цвет. Хорошо смочить кисть, набрать достаточное количество 

краски. По мокрой бумаге, слегка касаясь листа кистью, наносим изображение выбранного предмета 

(например, цветка), как бы капаем краской на бумагу, придерживаясь формы и цвета, дорисовываем 

нужные элементы.) 

- рисование путем разбрызгивание краски; 

(Средства выразительности: точка, фактура. 

Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо пластика. 

Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и ударяет кистью о картон, 

который держит над бумагой. Краска разбрызгивается на бумагу, оттиски штампов различных видов) 

- рисование жесткой кистью (тычок) 

(Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. 

Материалы: жесткая кисть или тычок, сделанный при помощи карандаша и поролона, гуашь, бумага, 

на которой нарисован контур предмета или животного. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь тычок или кисть, и ударяет по бумаге, 

держа вертикально. Таким образом, заполняется весь контур или шаблон.) 

- рисование ладошками 

(Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. 

Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага, листы большого формата, салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с 

помощью кисточки и делает отпечаток на бумаге.) 

- рисование трафаретом 

(Вариант 1. Сначала вырежем трафарет. Затем, прижав пальцем к листу бумаги, обведем по контуру 

частыми и лёгкими прикосновениями тампона. 

Вариант 2. Вырежем в центре листа силуэт, приложим лист к другому листу и с помощью тампона 

«Закрасим» силуэт.) 

Кадровое обеспечение программы 

Для реализации программы необходим педагог дополнительного образования, владеющий основами 

образовательной деятельности по представленной программе в соответствии с указанным 

направлением. Должен обладать профессиональными навыками и знаниями, а также личностными 

качествами, способствующими успешной деятельности в данной сфере. Кроме того, педагогу 

дополнительного образования нужно уметь: разрабатывать программы обучения с учетом возраста и 

возможностей воспитанников; подбирать подходящие методики, приемы и технологии; планировать 

каждое занятие, а также работу на длительный период – неделю, месяц, год; поддерживать интерес 

детей к обучению; выявлять наиболее способных дошкольников и развивать их природные задатки 
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(заниматься с ними индивидуально, готовить к участию в конкурсах и выставках); консультировать 

родителей; организовывать мероприятия по профилю кружка. 

Материально-техническое обеспечение программы 

Организуя занятия по нетрадиционному рисованию, важно помнить, что для успешного овладения 

детьми умениями и навыками необходимо учитывать возрастные и индивидуальные особенности 

детей, их желания и интересы. С возрастом ребёнка расширяется содержание, усложняются элементы, 

форма бумаги, выделяются новые средства выразительности. 

 Работа кружка «Творческая фантазия» позволяет систематически и последовательно решать задачи 

развития художественно-творческих способностей. На занятиях используется музыкальное 

сопровождение, что способствует созданию ребенком выразительного художественного образа 

Программа может быть успешно реализована при наличии следующих материалов и оборудования: 

- акварельные краски, гуашь; 

- простые карандаши, ластик; 

- печатки из различных материалов; 

- наборы разнофактурной бумаги; 

- восковые и масляные мелки; 

- ватные палочки; 

- поролоновые печатки, губки; 

- коктельные трубочки; 

- матерчатые салфетки; 

- стаканы для воды; 

- подставки под кисти; кисти. 

- место для выставки детских работ 

- парта детская, стул детский 

- демонстрационная доска, дидактический материал  в соответствии с темами занятий 

- различные игрушки 

- наглядный и раздаточный материал, в соответствии с темой занятия. 

 

1.9 Планируемые результаты освоения программы 

Проявлять эмоциональную отзывчивость при восприятии иллюстраций, произведений народного 

декоративно – прикладного искусства, игрушек, объектов и явлений природы; радоваться созданным 

ими индивидуальным и коллективным работам. 

Знать и называть материалы, которыми можно рисовать; цвета, определенные программой; народные 

игрушки (матрешка, дымковская игрушка).  

- Изображать отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию 

сюжета 

- Подбирать цвета, соответствующие изображаемым предметам 

-  Правильно пользоваться карандашами, восковыми мелками, кистью и красками 

- Использовать нетрадиционные техники рисования: оттиск, по-мокрому, восковые мелки+ 

акварель. 
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2. Учебный план  

Название раздела, темы Количество часов, мин Формы  

контроля 
Теория Практика Всего 

мин мин мин  

Художественно

-творческое 

развитие 

дошкольников 

Тема 1. Ветка рябины    

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 

 Тема 2. Нарисуй воздушные 

шарики 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 3. Осенние листья 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 4. Ежик 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 5. Мои игрушки 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 6. Колобок катится по 

дорожке 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 7. Наряды для наших 

кукол 

5 10 15 Готовое 

изделие , 

беседа 

 Тема 8. Украсить свитер 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 9. Красивые салфетки 5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 
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 Тема 10.  Моя любимая 

чашка 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 11. Дед Мороз 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 12. Елочка-красавица 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 13. Новогодние 

игрушки 

5 10 15 Готовое 

изделие 

 Тема 14. Снегопад за окном 5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 15. Вьюга 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 16. Снеговик 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 17. Плюшевый 

медвежонок 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 18. Морское 

путешествие 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 19. Маленький друг 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 20. Дымковская 

игрушка 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 21. Во дворе 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 
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 Тема 22. Веселые 

осьминожки (коллективная 

работа) 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 23. Веточка мимозы 5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 24. Ночь и звезды 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 25. Ваза с фруктами 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 26. Клубнички-

невелички 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 27. Кто в каком 

домике живет 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 28. Закат 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 29. Носит одуванчик 

желтый сарафанчик. 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 30.  Божьи коровки 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема 31. Мой веселый 

звонкий мяч 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

 Тема32.  Радуга-дуга 

 

5 10 15 Готовое 

изделие, 

беседа 

  Всего: 32 занятия  
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3. Календарный учебный график 

Продолжительность учебного года: 

Начало учебного года – 01 октября 

Начало учебных занятий – 01 октября 

Окончание учебных занятий – 31 мая 

Продолжительность  обучения по программе «Творческая фантазия» составляет один год 

 

Месяц/                        

нагруз

ка 

Учебный год час    

/    

год 

октябрь ноябрь декабрь январь февраль Март апрель май 

час / 

нед 

час / 

мес 

час / 

нед. 

час / 

мес 

час / 

нед 

час 

/ 

мес 

час / 

нед 

час / 

мес 

час / 

нед. 

час / 

мес 

час / 

нед 

час 

/ 

мес 

час / 

нед 

час / 

мес 

час / 

нед. 

час / 

мес 

Учебн

ый год   

1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 

32 

 

 

Комплектование групп дополнительного образования детей: 

01сентября по 30сентября 

Регламент образовательного процесса дополнительного образования детей: 

Продолжительность учебной недели: 

Пятидневная учебная неделя  

Режим  занятий:  

Занятия проводятся по расписанию,  утвержденному заведующим ГБДОУ детский сад №4  Невского 

района Санкт-Петербурга.  
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Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

детский сад№ 4 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по физическому развитию Невского района 

 Санкт-Петербурга 

 

 

 

 
 

Рабочая программа 
 к  дополнительной общеобразовательной программе  

«Творческая фантазия»  
 

2021-2022 учебный год 

1 год обучения 

 

 

                                                                      Разработчик: 

Прядко Ольга Анатольевна  

педагог дополнительного образования 
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Содержание программы 

 В качестве форм организации образовательного процесса  детей  применяются: 

- игры 

- занятия 

- беседы 

- аудио и видео занятия 

- открытые занятия для родителей 

 

№ Тема занятия 
Нетрадиционные 

техники 

Программное 

содержание 

Оборудован

ие 

 

ОКТЯБРЬ 

1. 
Ветка 

рябины    

Рисование пальчиками, 

примакивание 

Учить рисовать на 

ветке ягодки 

(пальчиками) и 

листики 

(примакиванием). 

Закрепить данные 

навыки рисования. 

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь, 

кисти. 
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Развивать чувство 

композиции. 

2. 

Нарисуй 

воздушные 

шарики 

Оттиск пробкой, 

рисование 

пальчиками 

Учить рисовать 

предметы овальной 

формы. 

Упражнять в 

украшении рисунков. 

Лист 

тонированной 

бумаги, гуашь, 

кисти, пробка. 

3. 
Осенние 

листья 
Отпечаток листьев. 

Познакомить с 

техникой печатания 

листьев. Развивать 

наблюдательность, 

внимание, 

мышление, память, 

мелкую моторику, 

речь. 

Гуашь, 

поролоновые 

тампоны, 

принадлежнос

ти для 

рисования. 

4. Ежик Оттиск смятой бумагой 

Совершенствовать 

умение в данной 

технике. 

Развивать чувство 

ритма, композиции. 

Мисочка с 

гуашью, 

кисточка, 

смятая бумага. 

НОЯБРЬ 

1. Мои игрушки 

Оттиск пробкой, 

рисование 

пальчиками 

Упражнять в 

рисовании предметов 

круглой формы. 

Закреплять умение 

украшать предметы. 

Гуашь, кисти, 

пробка. 

2. 
Колобок катится по 

дорожке 
Рисование кистью 

Создание образа 

колобка на основе 

круга. 

Самостоятельное 

использование таких 

выразительных 

средств, как линия, 

форма, цвет. 

Лист бумаги, 

гуашь, кисти. 

3. 
Наряды для наших 

кукол 

Рисование 

пальчиками, печать 

пробкой. 

Учить детей создавать 

ритмические 

композиции. 

Вырезанные 

из бумаги 

платья, 
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Развивать чувство 

ритма и композиции, 

мелкую моторику, 

внимание, мышление, 

память, речь. 

Вызвать у детей 

желание нарисовать 

красивые платья для 

кукол, живущих в 

нашей группе. 

кисть, гуашь, 

пробки. 

4. Украсить свитер Тычок жесткой кистью 

Совершенствовать 

умение в данной 

технике. 

Развивать чувство 

ритма. 

Вырезанные 

из бумаги 

свитера. 

Жесткая 

кисть, гуашь. 

ДЕКАБРЬ 

1. Красивые салфетки 

Рисование кистью и 

природным 

материалом. 

Учить рисовать узоры 

на салфетках круглой 

формы.Закрепить 

умение сочетать 

элементы декора по 

цвету и форме (точки, 

круги, пятна, линии 

прямые). Развитие 

чувства композиции. 

Лист 

тонированно

й бумаги 

круглой 

формы, 

гуашь, кисти. 

2. 
Моя любимая 

чашка 

Рисование в технике 

печатанья 

Закрепить умение 

украшать простые по 

форме предметы, 

нанося рисунок по 

возможности 

равномерно на всю 

поверхность бумаги. 

Упражнять в технике 

печатанья. 

Альбомный 

лист, гуашь, 

печати. 

3. Дед Мороз 
Рисование ладошкой, 

мятой бумагой. 

Учить рисовать глаза, 

украшать шапочку 

Деда Мороза 

помпончиками. 

Альбомный 

лист, гуашь, 

поролон, 

мятая бумага. 
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Развивать мелкую 

моторику, внимание, 

мышление, память, 

речь. 

Воспитывать интерес 

к рисованию 

нетрадиционными 

способами. 

4. Елочка-красавица 
Коллективная работа, 

рисование ладошками 

Развивать внимание, 

мышление, память, 

речь. 

Воспитывать интерес 

к отображению ярких 

впечатлений в 

рисунке; вызвать 

желание сделать 

коллективную работу, 

рисовать всем вместе. 

Альбомный 

лист, гуашь. 

ЯНВАРЬ 

1. 
Новогодние 

игрушки 

Рисование кистью и 

печать 

Учить детей 

изображать округлые 

формы и знакомые 

ёлочные игрушки 

доступными им 

средствами 

выразительности. 

Вызвать у детей 

радостное настроение 

в связи с приходом 

новогодних 

праздников. 

Альбомный 

лист, 

акварель, 

кисти. 

2. Снегопад за окном Рисование пальчиками 

Продолжать 

знакомить с 

нетрадиционной 

изобразительной 

техникой рисования 

пальчиками. Учить 

наносить ритмично 

точки на всю 

поверхность листа. 

Лист 

тонированно

й бумаги, 

гуашь. 
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Развивать чувство 

ритма и композиции, 

мелкую моторику, 

внимание, мышление, 

память, речь. 

Воспитывать интерес 

к природе и 

отображению ярких 

впечатлений в 

рисунке. 

3. Вьюга 

Рисование хаотичных 

узоров в технике по – 

мокрому. 

Раскрепощение 

рисующей руки: 

свободное проведение 

кривых линий. 

Развитие чувства 

цвета (восприятие и 

создание разных 

оттенков синего). 

Выделение и 

обозначение голубого 

оттенка. 

Альбомный 

лист, 

акварель. 

4. Снеговик Оттиск пенопластом 

Продолжать 

знакомить детей с 

нетрадиционной 

изобразительной 

техникой рисования. 

Учить прижимать 

пенопласт к блюдцу с 

краской и наносить 

оттиск на бумагу. 

Лист 

тонированно

й бумаги, 

гуашь, 

кусочки 

пенопласта, 

ФЕВРАЛЬ 

1

. 

Плюшевый 

медвежонок 
Рисование поролоном 

Побуждать детей 

передавать в рисунке 

образ знакомой 

игрушки, закреплять 

умение изображать 

форму частей, их 

относительную 

величину, 

расположение, цвет. 

Альбомный 

лист, гуашь, 

кисти. 
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Учить рисовать 

крупно. 

Развивать творческое 

воображение. 

2 

. 
Морское путешествие Рисование пальчиками 

Развивать чувство 

ритма, мелкую 

моторику, внимание, 

мышление, память, 

речь. 

Воспитывать интерес 

к рисованию 

нетрадиционными 

способами. 

Альбомный 

лист, гуашь. 

3

. 
Маленький друг 

Рисование способом 

тычка 

Познакомить с 

техникой рисования 

тычком полусухой 

жесткой кистью. 

Учить имитировать 

шерсть животного, 

используя 

создаваемую тычком 

фактуру как средство 

выразительности. 

Учить наносить 

рисунок по всей 

поверхности бумаги. 

Альбомный 

лист, гуашь, 

кисти. 

4

. 

 

  

Дымковская игрушка 

Оттиск печатками 

Закрепить умение 

украшать дымковским 

узором простую 

фигурку. Развивать 

умение передавать 

колорит узора. 

Альбомный 

лист, гуашь, 

кисти. 

МАРТ 

1. Во дворе 
Рисование ладошками 

и пальчиками 

Упражнять в технике 

рисования 

пальчиками и 

печатанья ладошками. 

Развивать чувство 

ритма и композиции, 

мелкую моторику. 

Альбомный 

лист, гуашь. 
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Воспитывать интерес 

и отображению ярких 

впечатлений в 

рисунке различными 

средствами. Развивать 

чувство композиции. 

2. 

Веселые 

осьминожки 

(коллективная 

работа). 

Рисование ладошками 

Продолжать 

знакомить с техникой 

печатанья ладошками. 

Закрепить умение 

дополнять 

изображение 

деталями. 

Развивать 

цветовосприятие, 

мелкую моторику, 

внимание, мышление, 

память, речь. 

Воспитывать интерес 

к рисованию 

нетрадиционными 

способами; вызвать 

желание сделать 

коллективную работу, 

рисовать всем вместе. 

Лист 

тонированно

й бумаги, 

гуашь. 

3. Веточка мимозы Рисование пальчиками 

Упражнять в технике 

рисования 

пальчиками, создавая 

изображение путём 

использования точки 

как средства 

выразительности; 

закрепить знания и 

представления о цвете 

(жёлтый), форме 

(круглый), величине 

(маленький), 

количестве (много). 

Развивать чувство 

ритма и композиции, 

мелкую моторику, 

Лист 

тонированно

й бумаги, 

гуашь. 



   
 

22 
 

внимание, мышление, 

память, речь. 

Воспитывать интерес 

к рисованию 

нетрадиционными 

способами. Вызвать 

желание сделать в 

подарок маме 

красивый букет. 

4. Ночь и звезды Рисование пальчиками 

Учить различать 

оттенки оранжевого, 

розового и голубого. 

Воспитывать интерес 

к природе и 

отображению ярких 

впечатлений в 

рисунке 

Лист 

тонированно

й бумаги, 

гуашь. 

АПРЕЛЬ 

1. Ваза с фруктами Рисование кистью Продолжать учить 

составлять натюрморт 

из фруктов, 

определять форму, 

величину, цвет и 

расположение 

различных частей, 

отображать эти 

признаки в рисунке. 

Продолжать 

знакомить с техникой 

сочетания восковых 

мелков и акварели. 

Альбомный 

лист, гуашь, 

кисти. 

2. 
Клубнички-

невелички 

Создание образа 

клубничек, трафарет 

Развивать 

эстетическое 

восприятие, чувство 

цвета, ритма. 

Воспитывать 

аккуратность, 

эмоциональную 

отзывчивость. 

Альбомный 

лист, гуашь, 

кисти, 

трафарет 
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3. 
Кто в каком домике 

живет 

Рисование кистью, 

трафарет. 

Учить создавать 

изображения 

предметов, состоящих 

из прямоугольных, 

квадратных, 

треугольных частей 

(скворечник, улей, 

конура, будка). 

Лист 

тонированно

й бумаги, 

акварель, 

кисти, 

трафарет. 

4. Закат 
Рисование 

пальчиками, губкой 

Упражнять в технике 

рисования 

пальчиками. 

Развивать мелкую 

моторику, внимание, 

мышление, память, 

речь. 

Воспитывать интерес 

к рисованию. 

Альбомный 

лист, гуашь. 

МАЙ 

1. 

Носит одуванчик 

желтый 

сарафанчик. 

Рисование 

пальчиками, мятой 

бумагой 

Упражнять в технике 

рисования 

пальчиками. 

Закрепить умение 

ритмично точки на 

всю поверхность 

листа. 

Развивать чувство 

ритма и композиции, 

мелкую моторику, 

внимание, мышление, 

память, речь. 

Воспитывать интерес 

к природе и 

отображению ярких 

впечатлений в 

рисунке. 

Лист 

тонированно

й бумаги, 

гуашь. 

2. Божьи коровки 

Рисование 

пальчиками, 

коктейльными 

трубочками. 

Учить детей 

пальчиком рисовать 

кружочки, черного 

Лист 

тонированно

й бумаги, 
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цвета. Развивать 

мелкую моторику. 

гуашь, кисти, 

трубочки. 

3. 
Мой веселый 

звонкий мяч 
Рисование кистью 

Рисование круглых 

двуцветных 

предметов: создание 

контурных рисунков, 

замыкание линии в 

кольцо и 

раскрашивание, 

повторяющее 

очертания 

нарисованной 

фигуры. 

Альбомный 

лист, гуашь, 

кисть. 

4. Радуга-дуга 
Рисование кистью, 

губкой. 

Создание образа 

сказочной радуги и 

цветных королевств 

(по выбору, развитие 

творческого 

воображения. 

Альбомный 

лист, гуашь, 

кисть, губка. 

ИТОГОВАЯ ВЫСТАВКА ДЕТСКИХ РАБОТ 

 

Цель занятий: 

1. Знакомство с особенностями изобразительной деятельности, с материалами и инструментами. 

2. Освоение навыков работы с ними. 

3. Развитие способности к цветовосприятию и форморазличению. 

4. Развитие ассоциативного мышления, фантазии, зрительной памяти. 

5. Установка интереса к изобразительной деятельности, формирование желания творить. 

Задачи изобразительной деятельности детей  

Предлагать детям отображать в рисунках свои впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами. 

- Продолжать учить рисовать карандашами и мелками – проводить линии (вертикальные, 

горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкать их в формы, создавая тем самым 

выразительные образы. 

- Продолжать знакомить детей с красками и формировать навыки рисования кистью (набирать 

краску на ворс: аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю 

краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем 

набирать краску другого цвета; приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или 

бумажную салфетку; проводить линии, рисовать и раскрашивать замкнутые формы). 
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- Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), 

познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор 

цвета, соответствующего изображаемому предмету. 

- Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков; сопровождать движения 

карандаша или кисти словами, игровыми действиями (например:«Дождик, чаще – кап – кап – 

кап!», «Бегут ножки по дорожке – топ – топ!»). 

- Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами 

силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.) и разных предметов 

(Чашка, салфетка). 

- Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных 

направлениях, перекрещивая их. Подводить детей к изображению предметов разной формы 

(округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий 

(неваляшка, снеговик, цыпленок, вагончик и др.). 

- Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение 

одного предмета (ёлочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные 

предметы, насекомых и т.п. (колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать 

изображения по всему листу. 

 

 

5.Оценочные и методические материалы. 

 

Проявлять эмоциональную отзывчивость при восприятии иллюстраций, произведений народного 

декоративно – прикладного искусства, игрушек, объектов и явлений природы; радоваться созданным 

ими индивидуальным и коллективным работам. 

Знать и называть материалы, которыми можно рисовать; цвета, определенные программой; народные 

игрушки (матрешка, дымковская игрушка). 

- Изображать отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию 

сюжета 

- Подбирать цвета, соответствующие изображаемым предметам 

- Правильно пользоваться карандашами, восковыми мелками, кистью и красками 

- Использовать нетрадиционные техники рисования: оттиск, по-мокрому, восковые мелки+ 

акварель. 

 

Формы проведения итогов реализации образовательной программы  

К концу года умения детей во всех видах изобразительной деятельности должны расшириться и 

совершенствоваться.  Существует много  тестов, позволяющих оценить творческие способности 

ребёнка в разных видах деятельности. Для выявления уровня развития образной креативности 

может быть использован тест П. Торранса «Дорисовывание фигур»;  тесты Торшиловой Е. М. 

«Диагностика типов и уровней эстетического развития детей. Также диагностические таблицы 

позволяют проследить у детей развитие художественного восприятия, проанализировать уровень 

сформированности изобразительных навыков и умений. Итоговая диагностика проводится в форме 
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творческого задания. Основным критерием в оценке рисунков является новое, оригинальное, 

придуманное, изобретённое и художественно оформленное. 

Также контроль за эффективностью проведения занятий ведется в ходе индивидуального подхода, 

систематической организации выставок. Проводятся  открытые занятия для родителей. Частью 

диагностики является участие воспитанников в конкурсах.  

Представленная диагностика анализа продукта деятельности позволяет определить уровни овладения 

рисованием. 

Таблица оценки уровня овладения ребенком изобразительной деятельностью /рисование/ 
№ Имя 

ребенка 

 Форма Изображе

ние 

предметов 

Пропор

ции  

Композ

иция 

Аккуратнос

ть 

Передача 

движения 

Цвет 

 

Общее 

число 

баллов 

1          

2          

3          
Итого  баллов 

по критериям 
        

 

Показатели критерии для оценки уровня овладения ребенком в соответствии с возрастом 

изобразительной деятельностью/рисование/ 

Передача формы: 

 

-форма передана точно 

 

Изображение предмета: 

Умение правильно передавать расположение частей при изображении сложных предметов 

 

Передача пропорций предмета в изображении: 

Соблюдение соотношений предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже 

куста. 

 

Композиция: 

Создание сюжетных композиций, повторяя изображение одних и тех же предметов и добавляя к ним 

другие располагая изображение на всей поверхности листа. 

Аккуратность: 

Умение правильно пользоваться красками, при закрашивании не заходить за контур, правильно 

набирать краску, пользоваться кистью и карандашом. 

 

Передача движений: 

Ритмичность нанесения линий, штрихов, пятен, мазков. 
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Цвет: 

  Характеризует передачу реального цвета предметов и образов декоративного искусства;основные 

цвета и  оттенки: красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный, розовый, голубой, серый, 

коричневый, оранжевый, светло-зеленый ( представление о получении оттеночных цветов) 

Путем усиления или ослабления нажима получение светлого или более насыщенного цвета. 

 

Оценка уровня развития: 

0 баллов – данная характеристика не сформирована, а её появление носит случайный характер 

(низкий уровень); 

1 балл – характеристика предполагает периодическое проявление, зависящее от особенностей 

ситуации, наличия контроля со стороны взрослого, настроения ребёнка и т.д. (средний уровень); 

2 балла – проявляющаяся характеристика является устойчиво сформированной, не зависит от 

особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого, других детей, настроения ребёнка, 

успешности или не успешности предыдущей деятельности и т.д. (высокий) 

 

Методы обучения 

- Наглядные (Демонстрация Наглядных Пособий); 

- Практические (Упражнение, Экспериментирование); 

- Объяснительно- Иллюстративные; 

- Репродуктивные; 

- Частично- Поисковые; 

- Исследовательско- проблемные; 

- Воспитательные (Убеждение, поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация) 

- Игровые (Дидактические Игры, Ролевые Игры, Дискуссии); 

- Словесные (рассказ педагога, беседа). 

 Формы организации образовательного процесса 

- Групповая; 

- Индивидуально – групповая. 

Формы организации учебного занятия 

- Беседа; 

- Выставка 

- Галерея; 

- Игра; 

- Наблюдение; 

- Практическое Занятие; 

- Презентация; 

- Творческая Мастерская. 

Педагогические технологии 

- Технология Группового Обучения; 

- Технология Игровой Деятельности; 

- Технология коллективной творческой деятельности; 
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- Здоровьесберегающая технология. 

Алгоритм учебного занятия 

1. Организационный этап - создание эмоционального настроя в группе; 

упражнения и игры с целью привлечения внимания детей; (2-3 минуты) 

2.  Практический этап - подача новой информации на основе имеющихся данных; 

задания на развитие познавательных процессов (восприятия, памяти, 

мышления, воображения) и творческих способностей; 

отработка полученных навыков на практике; (10 мин.) 

4. Динамическая пауза (1 минута) 

5. Рефлексивный этап- обобщение нового материала; подведение итогов занятия. (1 минута) 

Дидактические материалы 

- Раздаточные Материалы; 

- Инструкционные Карты; 

- Задания; 

- Упражнения; 

- Образцы Изделий. 
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